
Sportmotorischer Eignungstest zur Aufnahme an eine Partnerschule des Wintersports (PZW)

ERGEBNISPROTOKOLL

Testdatum: 15.04.216 Testort/Schule/PZW: Dreifachturnhalle Hausham

1. Testübung 2. Testübung 3. Testübung 4. Testübung 5. Testübung 6. Testübung 7. Testübung 8. Testübung 9. Testübung

Testübungen 30 m - Sprint Stand and Gleichgewicht/ Jump and Liegestütz Ellenbogen- Beidbeinige Gewandtheits- 1000 m - Lauf

Die Testübungen müssen in der vorgegebenen Reihenfolge durchgeführt werden! Reach Balance Reach stütz Seitsprünge test - Parcour

Sek. cm Bereiche cm WH Min./Sek. WH Sek. Min.

Leistungsbereich

überdurchschnittlich unter 4,96 Sek. über + 9 cm 1.,2. u. 3. Reckst. ab 31 cm ab 9 über 90 Sek. über 41 unter 42 Sek. unter 4,07 Min.

durchschnittlich 4,96 - 5,44 Sek. 0 - 9 cm 1. u. 2. Reckst. 23 - 30 cm 4 - 8 40 - 90 Sek. 25 - 41 42 - 59 Sek. 4,07 - 4,48 Min.

unterdurchschnittlich über 5,44 Sek. unter 0 cm nichts bis 22 cm bis 3 bis 40 Sek. unter 25 über 59 Sek. über 4,48 Min.

Name Vorname m/w Jhrg. Verein 1 Versuch 1 Versuch 2 Versuche 3 Versuche 1 Versuch 1 Versuch 1 Versuch 1 Versuch 1 Versuch

siehe Testbesch. Bester zählt! (2 Versuche)

SV Wackersberg -

Tien Paula w 2006 Arzbach 4,9 7,5 2 31 14 90 38 53 04:43 X

TSV

Dierl Viktoria w 2004 Wolfratshausen 5,06 12,5 3 33 12 90 41 42 04:40 X

Milautz Luis m 2005 SC Rottach-Egern 5,18 -2 1 37 6 90 29 41 04:47 X

Juse Lilly w 2006 SC Lenggries 5,69 16 3 26 7 90 28 46 05:09 X

Längst Florian m 2006 SC Lenggries 4,75 11 2 31 13 90 34 43 04:48 X

Potstada Simon m 2006 SC Gaissach 5 10 3 31 20 90 41 39 04:17 X

Kinzinger Louis m 2006 SC Ostin 5,55 10 3 32 11 90 47 45 04:45 X

Aumann Regina w 2005 SC Kreuth 5,03 16,5 3 28 19 90 47 37 04:59 X

Machl Sebastian m 2006 SC Ostin 5,06 10,5 2 24 11 90 25 45 04:05 X

Rauh Ida w 2005 SC Rottach-Egern 4,98 8 1 31 10 90 25 48 04:50 X

Czernik Christina w 2004 SG Hausham 5,87 9 3 27 13 90 32 44 DNF X

Winkler Stefan m 2005 SV Tegernsee 5,14 14 1 24 30 90 36 41 04:20 X

Gerg Alina w 2005 SC Lenggriesq 5,1 21 1 32 20 90 38 43 04:54 X

Murböck Helene w 2006 Sc Lenggries 5,28 10 1 28 9 70 39 58 04:58 X

Lessacher Moritz m 2005 SC Ostin 5,18 9 1 31 11 90 36 39 04:55 X

Wörle Emily w 2005 SC Bad Tölz 4,82 10 3 32 11 90 44 36 04:43 X

Stromenger Louisa w 2006 SC Bad Tölz 4,91 9 1 35 10 65 38 43 04:41 X

Huber Simon m 2005 SC Bad Tölz 4,98 -1 - 34 12 90 39 41 04:31 X

von Henting Fabian m 2006 SC Bad Tölz 5,4 3 1 26 11 90 33 42 04:46 X

Dustmann Vincent m 2005 SC Bad Tölz 5,75 7 1 29 14 90 32 45 05:27

Dechenreiter Jonathan m 2005 SC Bad Tölz 5,06 7 3 35 11 90 30 40 04:20 X

Steiger Victoria m 2005 SC Kreuth 4,92 13 3 32 11 90 39 45 04:53 X

Wemhoff Max m 2005 SC Rottach-Egern DNS 5 - 40 10 90 31 37 DNS

Dehning Lilli w 2006 SC Rottach-Egern 5,26 16 3 26 20 90 29 43 04:58 X

Mussol Emily w 2006 SC Kreuth 5,21 11,5 - 23 15 90 32 42 05:08 X

Süß Alina w 2005 SC Lenggries 5,33 15 3 27 10 90 43 46 04:28 X

Miller Julia w 2006 SC Rottach-Egern 5,25 12 - 26 11 90 34 41 05:13 X

Höß Valerie w 2006 SC Rottach-Egern 5,66 8,5 1 27 10 90 36 52 05:20

Erlacher Vincent m 2006 SC Rottach-Egern DNS 9 2 39 14 90 43 38 DNS X

Huber Julian m 2005 SC Kreuth verletzt -7 - 28 verletzt verletzt 23 58 verletzt offen

Fischer Maximilian m 2005 SC Lenggries 5,22 9,5 1 32 10 90 38 46 04:20 X

van Toen Frederic m 2005 SC Lenggries 5,23 6 3 33 16 90 34 42 04:21 X

Salz Mika m 2006 SC Lenggries 5,15 6 - 29 10 90 31 50 04:32 X

Metzner Laura w 2005 SC Lenggries 5,12 9 3 34 7 90 28 41 04:53 X

Rühe Aron m 2006 SC Lenggries 5,2 4,5 - 25 10 90 22 47 04:45 X

Grojzdek Ainoa w 2006 SC Lenggries 4,9 11 3 27 10 90 46 37 04:45 X

Simon Benedikt m 2006 SC Lenggries 5,26 12,5 1 31 11 90 34 45 04:55 X

Förster Lucy w 2006 SC Lenggries 4,73 17 - 34 12 90 34 43 04:22 X

Mönig Laura w 2005 TSV Hartpenning 5,06 3,5 3 31 14 90 36 44 04:24 X

Reichhart Annalena w 2006 TSV Hartpenning 5,1 10,5 1 31 12 90 38 42 04:13 X

Lang Ronja w 2006 SC Rottach-Egern 5,73 12 1 26 7 42 24 50 05:18

Gschwendtner Quirin m 2006 TSV Hartpenning 5,23 8 - 35 11 50 38 41 04:20 X

Gatter Maria w 2005 SC Tegernsee 4,79 12 1 32 11 90 36 44 04:06 X

Tent Tobi m 2005 SC Tegernsee 4,75 10,5 1 34 10 90 47 35 03:16 X

Bremm Tobi m 2006 SZ Neuhaus DNS 7,5 - 30 10 90 39 38 04:12 X

Personen der Testdurchführung: f.d. Richtigkeit: Schmotz Michaela

 ->   max. zwei rote (unterdurchschnittliche) Testübungen  = Eignungstest bestanden

 ->   ab drei rote (unterdruchschnittliche) Testübungen       = Eignungstest nicht bestanden
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